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食
しょく

文化
ぶ ん か

交流会
こうりゅうかい

を 開催
かいさい

しました！ 

 

 

 

 

 

 

 令和
れ い わ

３年
ねん

７月
がつ

５日
い つ か

（月
げつ

）に 食
しょく

文化
ぶ ん か

交 流 会
こうりゅうかい

を 開催
かいさい

しました。 

バングラデシュ
ば ん ぐ ら で し ゅ

出 身
しゅっしん

の ハミダ
は み だ

さんを 講師
こ う し

に 迎
むか

え、バングラデシュ
ば ん ぐ ら で し ゅ

の 家庭
か て い

料理
りょうり

を 作
つく

り

ました。コロナ
こ ろ な

禍
か

での 開催
かいさい

のため、参加者
さ ん か し ゃ

を スタッフ
す た っ ふ

に 限定
げんてい

し、料理
りょうり

のみを 行
おこな

う、飲 食
いんしょく

を 伴
ともな

わない 交 流 会
こうりゅうかい

としました。 

 今回
こんかい

 作成
さくせい

した メニュー
め に ゅ ー

は ビリヤニ
び り や に

、野菜
や さ い

サラダ
さ ら だ

、パエシ
ぱ え し

（お米
こめ

の デザート
で ざ ー と

）です。詳
くわ

し

い レシピ
れ し ぴ

は 国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

の ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

で お知
し

らせしています。 

みなさんも ご家庭
か て い

で バングラデシュ
ば ん ぐ ら で し ゅ

の 味
あじ

に 挑 戦
ちょうせん

してみてくださいね！ 
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ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

向
む

け研修
けんしゅう

について 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

３年
ねん

９月
がつ

１２日
にち

（日
にち

）と ２６日
にち

（日
にち

）に、日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

と 日本語
に ほ ん ご

交 流
こうりゅう

タイム
た い む

の 

ボランティアスタッフ向
ぼ ら ん て ぃ あ す た っ ふ む

けに 研 修
けんしゅう

を 行
おこな

います。講師
こ う し

は 東 京
とうきょう

外国語
が い こ く ご

大学
だいがく

 国際
こくさい

日本学
に ほ ん が く

研 究 院
けんきゅういん

 教 授
きょうじゅ

の 荒川
あらかわ

 洋平
ようへい

 先生
せんせい

です。 

日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

や 日本語
に ほ ん ご

交 流
こうりゅう

タイム
た い む

の スタッフ
す た っ ふ

だけでなく、日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

・日本語
に ほ ん ご

交 流
こうりゅう

タイム
た い む

の 活動
かつどう

に 興味
きょうみ

の ある方
かた

、また 外国人
がいこくじん

との 交 流
こうりゅう

に 興味
きょうみ

の ある方
かた

など、どなたでも ご

参加
さ ん か

いただけます。 

会員
かいいん

の みなさんの 申込
もうしこ

み受付
うけつけ

は、一般
いっぱん

の 申込
もうしこ

み受付
うけつけ

開始
か い し

よりも １週 間
しゅうかん

早
はや

い ８月
がつ

２日
ふ つ か

（月
げつ

）から 開始
か い し

しますが、この研 修
けんしゅう

は 一般
いっぱん

の 方
かた

も 参加
さ ん か

可能
か の う

です。もし、みなさんの お近
ちか

くに 会員
かいいん

以外
い が い

の方
かた

で 国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

の 活動
かつどう

や 研 修
けんしゅう

に 興味
きょうみ

の ある方
かた

が いましたら、

ぜひ お声
こえ

がけください。 

詳
くわ

しくは 同封
どうふう

の チラシ
ち ら し

を ご覧
らん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さんか 
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     やさしい日本語
に ほ ん ご

を 知
し

っていますか？   

 

 

 

 

 

 

 

もし、 災
さい

害
がい

が 起
お

きた時
とき

、 どうすれば 確
かく

実
じつ

に 外
がい

国
こく

人
じん

に 災害
さいがい

情 報
じょうほう

を 伝
つた

えることが で

きるのか。みなさんは、 考
かんが

えたことが ありますか。 

「やさしい 日本語
に ほ ん ご

」は いざというとき 外国人
がいこくじん

に 必要
ひつよう

な 情 報
じょうほう

を 簡潔
かんけつ

に わかりやす

く 伝
つた

える 手段
しゅだん

の １つで、小 学 校
しょうがっこう

１、２年生
ねんせい

で 習
なら

う 程度
て い ど

の 簡単
かんたん

な 日本語
に ほ ん ご

が 目安
め や す

と

なります。 

東松山市
ひがしまつやまし

に 住
す

む 外国人
がいこくじん

の 母語
ぼ ご

も 必
かなら

ずしも 英語
え い ご

ではありません。どんな国
くに

の 方
かた

にも 

伝
つた

わりやすい「やさしい 日本語
に ほ ん ご

」の 作
つく

り方
かた

について、５つの ポイント
ぽ い ん と

を ご紹 介
しょうかい

します。 

 

難
むずか

しい 言葉
こ と ば

を 簡単
かんたん

に 言
い

い換
か

え、漢字
か ん じ

に ふりがなを ふるか、ひらがなに する。 

例
れい

① 再度→もう一度
い ち ど

 

例
れい

② 余震→後
あと

から くる 地震
じ し ん

 

 

１文
ぶん

を 短
みじか

くし、文節
ぶんせつ

に 分
わ

ける。主語
し ゅ ご

・述語
じゅつご

は １文
ぶん

に １組
くみ

の 簡単
かんたん

な 構造
こうぞう

にする。 

例
れい

  今朝、関東地方を中心に広い範囲で強い地震がありました。 

   →今日
き ょ う

の 朝
あさ

 関東
かんとう

地方
ち ほ う

で 大
おお

きい 地震
じ し ん

が ありました。 

 

原語
げ ん ご

の 意味
い み

と 異
こと

なる カタカナ語
か た か な ご

・外来語
が い ら い ご

、擬態語
ぎ た い ご

・擬音語
ぎ お ん ご

を 使
つか

わない。 

例
れい

① デマ→うその 話
はなし

 

例
れい

② ライフライン→電気
で ん き

、水道
すいどう

、ガス
が す

 

例
れい

③ めちゃめちゃです→壊
こわ

れています 
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動詞
ど う し

を 名詞化
め い し か

したものや あいまいな 表 現
ひょうげん

、二重
にじゅう

否定
ひ て い

を 使
つか

わない。 

例
れい

① 揺れがあった→揺
ゆ

れた 

例
れい

② 通れないことはない→通
とお

ることが できます 

 

元号
げんごう

を 西暦
せいれき

にする。年度
ね ん ど

は 具体的
ぐ た い て き

に 説明
せつめい

する。 

例
れい

① 令和３年８月２日→２０２１年
ねん

８月
がつ

２日
ふ つ か

 

例
れい

② 令和３年度→２０２１年
ねん

４月
がつ

１日
ついたち

から ２０２２年
ねん

３月
がつ

３１日
にち

まで 

 

「やさしい 日本語
に ほ ん ご

」は 災害
さいがい

時
じ

だけでなく、普段
ふ だ ん

の 会話
か い わ

にも 役立
や く だ

ちます。「やさしい 

日本語
に ほ ん ご

」に 正解
せいかい

は ありませんが、日頃
ひ ご ろ

からの 慣
な

れが いざというときの 外国人
がいこくじん

との 

コミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

に つながります。みなさんも ぜひ 「やさしい 日本語
に ほ ん ご

」を 積 極 的
せっきょくてき

に 

活用
かつよう

してみてください。 

ご希望
き ぼ う

の 方
かた

には 以前
い ぜ ん

 実施
じ っ し

した 研 修
けんしゅう

の 資料
しりょう

を お渡
わた

しできます。事務局
じ む き ょ く

まで お気軽
き が る

に お声
こえ

がけください。 

【東松山市
ひがしまつやまし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

・事務局
じ む き ょ く

】 

住 所
じゅうしょ

  〒３５５－８６０１ 

東松山市
ひがしまつやまし

松葉
ま つ ば

町
ちょう

１－１－５８（東松山市
ひがしまつやまし

役所
やくしょ

 ２階
かい

総務
そ う む

課内
か な い

） 

電話
で ん わ

   ０４９３－２３－２２２１（内線
ないせん

275） 

ＦＡＸ  ０４９３－２４－６１２３ 

メール
め ー る

 jimukyoku@hifa1998.jp  

※開 局
かいきょく

時間
じ か ん

 月
げつ

～金
きん

 ８：３０～１７：１５ 

 

東松山市
ひがしまつやまし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

会則
かいそく

：第
だい

2 条
じょう

 

協 会
きょうかい

は、身近
み ぢ か

な生活
せいかつ

の場
ば

において、会員
かいいん

の自発的
じ は つ て き

な活動
かつどう

に基
もと

づき、国際
こくさい

交 流
こうりゅう

・多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

を進
すす

め

るとともに、異
こと

なる文化
ぶ ん か

や国籍
こくせき

等
とう

を持
も

つ者
もの

の相互
そ う ご

理解
り か い

や友好
ゆうこう

親善
しんぜん

を深
ふか

め、東松山市
ひがしまつやまし

の国際化
こ く さ い か

を住 民
じゅうみん

レベル
れ べ る

で推進
すいしん

することを目的
もくてき

とする。 

mailto:jimukyoku@hifa1998.jp


 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講師プロフィール 

1961 年東京⽣まれ。⽴教⼤学卒、ニューヨーク⼤学⼤学院修了。国際交流基
⾦⽇本語国際センター講師、東京外国語⼤学助教授を経て 2014 年から現職。
専⾨は応⽤認知⾔語学、国際⾔語管理。『⽇本語という外国語』（講談社）、
『⽇本語教育のミカタ』（凡人社）など著書多数。NHK 国際放送”Japan-easy”
シリーズ監修、読売新聞英字紙 The Japan News コラムニストも歴任。 

⽇ 時   令和３年９⽉１２⽇（⽇）、２６⽇（⽇）（全２回） 
         １０時３０分〜１２時１５分 
会 場   東松⼭市⺠福祉センター 
講 師   荒川 洋平 先生 

（東京外国語大学 国際⽇本学研究院 教授） 

対 象   ・⽇本語教室・⽇本語交流タイムのボランティアスタッフ 
      ・⽇本語教室・⽇本語交流タイムの活動に興味のある⽅ 
      ・外国⼈との交流に興味のある⽅ 

参 加 費    無料 
定 員    先着５０名 
募集期間    会 員︓８⽉２⽇（⽉）〜８⽉３１⽇（⽕） 

⾮会員︓８⽉９⽇（⽉）〜８⽉３１⽇（⽕） 
申 込 み    東松⼭市国際交流協会事務局までメールまたは 

お電話にてお申込みください。 

主催  東松⼭市国際交流協会（東松⼭市役所総務課内） 
☎０４９３－２３－２２２１（内線２７５） 

✉jimukyoku@hifa1998.jp 

 お気軽にお問い
合わせください︕ 

※内容に変更等が発⽣した場合は、国際交流協会ホームページにてお知らせします。 






